
Protokoll 

ANSLAG/BEVIS Protokollet är justerat. 
Justeringen har tillkännagivits genom anslag. 

Organ Beredning för nära vård 

Tid 2026-06-03, kl. 09:00-15:40 

Plats Konferensrum Sparvhöken, Regionhuset, 
Klostergatan 23 

Utses att justera Willhelm Sundman 

Justeringens tid 2026-06-16 

Datum för anslags 
uppsättande 2026-06-16 

Datum för anslags 
nedtagande 2026-07-08

Underskrift ...................................... 
Marita Jansson 

Förvaringsplats  Regionhuset, Klostergatan 23 Örebro 

Protokollet omfattar §§19-31

Underskrifter 

Sekreterare ...................................... 
Marita Jansson 

Ordförande ...................................... 
Carina Dahl 

Justerande ...................................... 
Willhelm Sundman 
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Protokoll 

Beredning för nära vård Sammanträdesdatum 
2026-06-03 

Tjänstgörande ledamöter 
Carina Dahl (S) (ordförande) 
Markus Lundin (KD) (vice ordförande) 
Willhelm Sundman (L) (2:e vice ordförande) 
Tommy Henningsson (S) §§19-27 
Sören Fromell (S) 
Josef Sörensson (KD) §§19-27 
Susanne Forsberg (C) 
Astrid Söderquist (C) §§19-30 
Christina Rasmusson (M) 
Peter Andersson (M) 
Viktoria Svanberg (SD) 
Dick Johansson (V) 

Övriga närvarande 
Madelene Johanzon, områdeschef §§19-29, §31 
Katrin Eriksson, biträdande områdeschef 
Anneli Johansson, verksamhetschef 
Eva Åkesson Enelo, utredare §§19-27 
Marita Jansson, sekreterare 
Irina Popescu, verksamhetschef §22 
Aron Ohlsson, ekonom §23 
Karolina Stridh, chef  §24 
Yvonne Skogsdal, samordningsbarnmorska §24 
Annki Nilsson, mödrahälsovårdsöverläkare  §24 
John Ryberg, barnhälsovårdsöverläkare §24 
Camilla Lyxell, barnsjuksköterska  §24 
Ylva Rosén, verksamhetschef  §25 
Elina Gullstrand, vårdlots §25 
Azra Hadziefendic, distriktssköterska  §26 
Maria Nyström, medicinsk rådgivare §26 
Martin Magnusson, sjukgymnast §27 
Helena Tholin, processledare/vårdutvecklare  §27 
Martin Gunnarsson, tillförordnad hälso- och sjukvårdsdirektör §28 
Jan Sundelius, utvecklingsledare  §29 
Annika Jeppsson, processledare Nära vård §30 
Eva-Christin Larsson, studie- och yrkesvägledare/samordnare §30 
Hilda Widlund, optiker §31 
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Protokoll 

Beredning för nära vård Sammanträdesdatum 
2026-06-03 

Innehållsförteckning 

§19 Protokollsjustering 
§20 Anmälan av frågor 
§21 Meddelandeärenden 
§22 Information: Aktuellt från verksamheten 
§23 Information: Ekonomi 
§24 Information: Fortsatt arbete utifrån att BVC/MVC i länet organiseras 

utifrån minskat barnafödande 
§25 Information: Uppföljning av samordnat medicinskt omhändertagande, 

SMO 
§26 Information: Diabetes 
§27 Information: Fysioterapeuter 
§28 Information: Presentation och samverkan specialiserad vård och 

primärvård 
§29 Information: Omställning till nära vård 
§30 Information: Hela vägen till framtiden – ett projekt i samverkan för 

ungdomar i anpassad gymnasieskola och deras anhöriga 
§31 Information: Glasögonbidrag 
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Protokoll 

Beredning för nära vård Sammanträdesdatum 
2026-06-03 

§ 19 Protokollsjustering

Beslut 
Beredning för nära vård beslutar 

att   ordföranden och Willhelm Sundman (L) justerar dagens protokoll med Peter 
Andersson (M) som ersättare. 

Protokollet ska vara justerat senast den 17 juni 2026. 

Paragrafen är justerad 
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Protokoll 

Beredning för nära vård Sammanträdesdatum 
2026-06-03 

§ 20 Anmälan av frågor

Inga frågor anmäldes. 

Paragrafen är justerad 
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Protokoll 

Beredning för nära vård Sammanträdesdatum 
2026-06-03 

§ 21 Meddelandeärenden

Sammanfattning 
Analys av synpunkter och klagomål på vården som rör äldre (80+). 
Rapport klagomål avseende barn-och ungdomspsykiatrin 2024-2025. 

Beslutsunderlag 
• Analys av klagomål och synpunkter som rör äldre (80  plus) i hälso- och

sjukvården. Ärenden under 2025, 24PN1630-12
• Rapport avseende klagomål gällande barn-och ungdomspsykiatrin 2024-2025,

26PN413-1

Beslut 
Beredning för nära vård beslutar 

att   godkänna redovisningen. 

Paragrafen är justerad 
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Protokoll 

Beredning för nära vård Sammanträdesdatum 
2026-06-03 

§ 22 Information: Aktuellt från verksamheten

Madelene Johanzon informerar om en inspirationsdag den 16 september om 
FINGER-modellen, vid vilken beredningens ledamöter är välkomna att delta på. 
Information om 1177 på telefon, en läkare per 1100 invånare och 
telefontillgängligheten ges. Vidare informeras om en satsning med VIP-patienter, 
då ett strukturerat arbetssätt för patienter med skörhet i primärvården görs för tidig 
identifiering, samordning och kontinuitet. Information ges om en 
tidsbegränsad sommaranpassning för jourverksamheten i Karlskoga. 

Paragrafen är justerad 
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Protokoll 

Beredning för nära vård Sammanträdesdatum 
2026-06-03 

§ 23 Information: Ekonomi

Aron Ohlsson informerar om resultat per den sista april, vilket visar minus 3 miljoner 
kronor. En jämförelse med samma period föregående år ges. Fördelning per område 
och per listad samt lönekostnader och hyrläkarkostnader presenteras.  

Paragrafen är justerad 
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Protokoll 

Beredning för nära vård Sammanträdesdatum 
2026-06-03 

§ 24 Information: Fortsatt arbete utifrån att BVC/MVC i länet
organiseras utifrån minskat barnafödande 

Yvonne Skogsdal och John Ryberg, tillsammans med Annki Nilsson, Camilla Lyxell 
och Karolina Stridh informerar om de utmaningar och behov som finns inom mödra- 
och barnhälsovården. Vikten av hälsofrämjande och förebyggande arbete påtalas, 
liksom att tidiga insatser lönar sig. Information ges om barnhälsovårdens nationella 
program.  

Paragrafen är justerad 
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Protokoll 

Beredning för nära vård Sammanträdesdatum 
2026-06-03 

§ 25 Information: Uppföljning av samordnat medicinskt
omhändertagande, SMO 

Ylva Rosén och Elina Gullstrand informerar om samordnat medicinskt 
omhändertagande för vuxna personer med omfattande och varaktiga 
funktionsnedsättningar, bland annat om målgrupp, antal patienter, väntelista och 
ekonomi. Samarbete är en stark framgångsfaktor för att kunna ge målgruppen en god 
hälsa och vård på lika villkor.  

Paragrafen är justerad 
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Protokoll 

Beredning för nära vård Sammanträdesdatum 
2026-06-03 

§ 26 Information: Diabetes

Azra Hadziefendic och Maria Nyström informerar om Diabetes typ 2, bland annat 
om undersökningar som görs, patientuppföljningar och om förbättringsområden. 
Vidare informeras om hur bemanningen ser ut när det gäller diabetessköterskor i 
primärvården.   

Paragrafen är justerad 
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Protokoll 

Beredning för nära vård Sammanträdesdatum 
2026-06-03 

§ 27 Information: Fysioterapeuter

Martin Magnusson och Helena Tholin informerar om fysioterapeuter i primärvården 
och de nationella riktlinjer som är aktuella. Några exempel på nationella riktlinjer är 
de som handlar om rörelseorganens sjukdomar, graviditet, förlossning och tiden 
efter, Stroke, vård av astma och KOL samt levnadsvanor.  

Paragrafen är justerad 
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Protokoll 

Beredning för nära vård Sammanträdesdatum 
2026-06-03 

§ 28 Information: Presentation och samverkan specialiserad vård
och primärvård 

Martin Gunnarsson presentation sig kort. Därefter informeras om samverkan mellan 
specialiserad vård och primärvård, kloka kliniska val och nya och utvecklade mobila 
vårdformer, enklare kontaktvägar och vårdens övergångar.  

Paragrafen är justerad 
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Protokoll 

Beredning för nära vård Sammanträdesdatum 
2026-06-03 

§ 29 Information: Omställning till nära vård

Jan Sundelius informerar om omställningen till nära vård, en omställning av hela 
hälso- och sjukvården i Sverige, på lång sikt, utifrån de behov som finns och med 
effektiv resursfördelning, samordning och delaktighet som grund. Vidare informeras 
om uppdragen i verksamhetsplanen för en god och nära vård, bland annat om en 
sammanhållen vårdkedja för patienten. Statistik på nationella indikatorer för god och 
nära vård presenteras.   

Paragrafen är justerad 

Sida 14 av 16



Protokoll 

Beredning för nära vård Sammanträdesdatum 
2026-06-03 

§ 30 Information: Hela vägen till framtiden – ett projekt i
samverkan för ungdomar i anpassad gymnasieskola och 
deras anhöriga 

Annika Jeppsson och Eva-Christin Larsson informerar om Hela vägen till 
framtiden, ett utvecklingsarbete i samverkan med Örebro kommun, Region Örebro 
län och civilsamhället, som har till syfte att underlätta övergången från ungdom till 
vuxenliv för personer med intellektuell funktionsnedsättning. Vidare informeras om 
anpassad gymnasieskola. En mässa äger rum den 7 oktober, till vilken den som är 
intresserad bjuds in att närvara vid. Vid mässan kommer olika aktörer finnas för att 
svara på frågor som eleverna har om vad som händer efter skolan, framtidsplaner 
med mera.  

Paragrafen är justerad 
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Protokoll 

Beredning för nära vård Sammanträdesdatum 
2026-06-03 

§ 31 Information: Glasögonbidrag

Anneli Johansson informerar om syncentralen, bland annat om uppdraget och vilka 
team och yrkesgrupper som finns. Hilda Widlund informerar om glasögonbidraget 
som unga mellan 0 och 20 år har rätt till. Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutade om 
det utökade bidraget 2025 och information ges om bidragets omfattning och 
kriterier.  

Paragrafen är justerad 
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